شرح وظیفه بهورز:
1.     همراهي و همكاري با ناظرین و تیم پایش و نظارت خانه بهداشت
2.     برنامه ریزی بمنظور دستیابی به حد انتظار میزان آگاهی و عملکرد مندرج در برنامه عملیاتی سالانه
3.       شرکت در برنامه های بازآموزی مرکز بهداشتی درمانی و ستاد شبکه
4.       برنامه ریزی و اجرای برنامه های آموزشی گروههاي هدف
5.       اجراي عمليات سمپاشي و مبارزه با لارو
6.       انجام واكسيناسيون فردي و همگاني
7.       مراقبت از بيماران واگير و غيرواگير
8.       اجراي طرحها و برنامه هاي ادغام يافته در سيستم بهداشتي
9.   همكاري در امر معاينه و آموزش مادران باردار و كودكان و دانش آموزان با كارشناس مربوطه انجام فعاليتهاي مربوط به برنامه هاي كودك سالم و مانا و سالمندان و......
10. انجام سرشماری سالیانه بهمراه ید سنجی نمک مصرفی خانوارها
11.   تهیه و تنظيم زيج حياتي ،تجزیه و تحلیل شاخصهای زیج حیاتی و برنامه ریزی در جهت بهبود شاخصها
12.  ارائه راهنماييهاي بهداشتي لازم به جمعیت تحت پوشش و آگاه ساختن مردم از خدمات بهداشتي درماني موجود و نحوه دسترسي به آنها
13.   اجراي برنامه دهگردشي در روستاهاي قمر و سيار
14.   تهيه آمار ماهيانه و فصلي و ارسال به مرکز بهداشتی درمانی مربوطه
15.  بازديد از اماكن تهيه و توزيع مواد غذايي و كلرسنجي روزانه ، رسيدگي به شكايات ، برگزاري جلسات شوراي بهداشت و پیگیری مصوبات
16.   بازديد از كارگاههاي مشمول دستورالعمل
17.   مراقبت دهان و دندان گروه هدف
18.  انجام درمان ساده علامتي و ثبت روزانه بيماران ، دفاتر دارويي ، درخواست صحيح اقلام دارويي طبق دارونامه
19. تكميل دفاتر موجود در خانه بهداشت
20.   نظافت مناسب خانه بهداشت و رعایت دستورالعمل های مربوطه ( مطابق با چک لیست عام پایش )
21.   انجام ساير امور مربوطه و اجراي ساير دستورات زير نظر مسئولين مربوطه













شرح وظیفه کاردان / کارشناس مربی  
1.     برگزاري جلسات آموزشي / بازآموزي ويژه بهورزان
2.     برگزاري جلسات هماهنگي بهورزي ( شوراهاي بهورزي ) در مرکز بهداشتی درمانی
3.     حضور فعال در جلسات آموزشي / بازآموزي شهرستان
4.     همكاري در برگزاري آزمونهاي بهورزي شهرستاني
5.     همكاري در برگزاري جشن بهورزي در شهرستان
6.       همكاري در انتخاب بهورز نمونه
7.     همكاري در جذب نيروي داوطلب بهورزي در منطقه تحت پوشش
8.     شركت در اجتماعات روستايي ، جلسات شوراي بهداشت به منظور توجيه و جلب مشاركت مردم
9.  برنامه ريزي و نظارت مستمر بر عملكرد بهورزان در منطقه تحت پوشش ، تهيه گزارش و پسخوراند به رييس مركز بهداشتي درماني و مربی مربوطه ، پيگيري موارد مشكل دار و ارسال پسخوراند به شبکه بهداشت- امور بهورزی
10. ارسال آمار و اطلاعات برنامه
11. تدوين / تاليف مطالب آموزشي در زمينه مسايل بهداشتي
12. نظارت بر اخلاق / انضباط بهورزان
13. نظارت بر اجراي برنامه هاي ادغام يافته در سيستم
14. همکاری در تهیه و جمع آوری اطلاعات مورد نیاز جهت درج در فصلنامه بهورزی
15. تهیه و تجزیه و تحلیل شاخصهای بهداشتی و قابل محاسبه از زیج حیاتی و برنامه ریزی مداخله ای در جهت بهبود شاخصهای بهداشتی منطقه
16. همکاری در برگزاری کارگاههای آموزشی
17. همکاری در ورود اطلاعات زیج حیاتی در برنامه نرم افزاری HNIS
18. همکاری در آموزش و بازآموزی مراقبین سلامت و تیم سلامت مستقر در مراکز مجری برنامه پزشک خانواده
19. انجام ساير امور محوله با نظر مسئول مرکز بهداشتی درمانی ، کارشناس امور بهورزی ستاد شبکه بهداشت / مدیر آموزشگاه بهورزی شهرستان
 


شرح وظیفه کارشناس امور بهورزی شبکه
1.     همكاري در نيازسنجي آموزشي بهورزان
2.     برگزاري جلسات آموزشي / بازآموزي ويژه بهورزان
3.     برگزاري جلسات هماهنگي بهورزي ( شوراهاي بهورزي ) در شبکه بهداشت
4.     حضور فعال در جلسات آموزشي / بازآموزي شهرستان
5.     همكاري در برگزاري آزمونهاي بهورزي شهرستاني
6.     همكاري در برگزاري جشن بهورزي در شهرستان
7.       همكاري در انتخاب بهورز نمونه در شبکه بهداشت
[bookmark: _GoBack]8.     همكاري در جذب نيروي داوطلب بهورزي در منطقه تحت پوشش
9.     شركت در اجتماعات روستايي ، جلسات شوراي بهداشت به منظور توجيه و جلب مشاركت مردم
10. برنامه ريزي و نظارت مستمر بر عملكرد بهورزان در منطقه تحت پوشش ، تهيه گزارش و پسخوراند به واحدهای فنی ستاد شبکه ،رييس مركز بهداشتي درماني و مربی مربوطه ، پيگيري موارد مشكل دار و ارسال پسخوراند به معاونت بهداشتی – واحد آموزش بهورزی
11. ارسال آمار و اطلاعات برنامه
12. تدوين / تاليف مطالب آموزشي در زمينه مسايل بهداشتي
13. نظارت بر اخلاق / انضباط بهورزان
14. نظارت بر اجراي برنامه هاي ادغام يافته در سيستم
15. همکاری در تهیه و جمع آوری اطلاعات مورد نیاز جهت درج در فصلنامه بهورزی
16. تهیه و تجزیه و تحلیل شاخصهای بهداشتی و قابل محاسبه از زیج حیاتی و برنامه ریزی مداخله ای در جهت بهبود شاخصهای بهداشتی شهرستان
17. برگزاری کارگاههای آموزشی
18. نظارت بر ورود اطلاعات زیج حیاتی در برنامه نرم افزاری HNIS
19. آموزش و بازآموزی مراقبین سلامت و تیم سلامت مستقر در مراکز مجری برنامه پزشک خانواده
20. همکاری با واحدهای فنی ستاد شبکه در نظارت بر عملکرد مراقبین سلامت در پایگاههای سلامت مستقر در حاشیه شهرها
21. انجام ساير امور محوله با نظر کارشناس مسئول آموزش بهورزی ستاد معاونت بهداشت


شرح وظایف مراقب سلامت در تیم سلامت:
1.	      شناسایی محیط جغرافیایی محل خدمت
2.	      شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن و جنس
3.	      شناسایی عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت در منطقه
4.	      شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر مشکلات اثرگذار بر سلامت افراد
5.	      تشکیل پرونده و ثبت دفاتر، فرم ها و... براساس شرح خدمات
6.	      ارائه خدمات فعال به جمعیت تحت پوشش براساس شرح خدمات
7.	      آموزش و توانمندسازی جامعه براساس برنامه‌ها و دستورعمل‌های ابلاغی
8.	      مشاوره فردی و خانوادگی مندرج در بسته‌های خدمت گروه‌های هدف
9.	      غربالگری افراد براساس شرح خدمات
10.	  -پیگیری مراقبت بیماران و افراد در معرض خطر
11.	  ارجاع مراجعه کننده به سطح بالاتر درصورت لزوم براساس راهنمای اجرایی و بالینی و ارائه خدمات موردنیاز برای مراجعه کننده براساس پس خوراند دریافتی از سطوح بالاتر
12.	  پیگیری موارد ارجاع شده
13.	  دریافت بازخورد از سطوح پذیرنده ارجاع
14.	  بررسی سلامت محیط و توصیه‌های لازم براساس دستورعمل‌های ابلاغی
15.	  ثبت و گزارش‌دهی صحیح، دقیق و بهنگام براساس فرم‌ها، دستورعمل‌ها و تکالیف محوله
16.	  سرشماری کارگاه¬های منطقه تحت پوشش و مجتمع¬های کارگاهی














شرح وظایف کارشناس مراقب سلامت مرد در مرکز سلامت جامعه:

     شناسایی محیط جغرافیایی محل خدمت
     شناسایی جمعیت تحت پوشش (مردان بالای 15 سال) از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن
     شناسایی عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت در منطقه
     شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر مشکلات اثرگذار بر سلامت افراد
     ثبت دفاتر، فرم ها و... براساس شرح خدمات برای مردان و قرار دادن آن در پرونده خانوار هریک
     ارائه خدمات فعال به جمعیت تحت پوشش براساس شرح خدمات
     آموزش و توانمندسازی جامعه براساس برنامه‌ها و دستورعمل‌های ابلاغی
     مشاوره فردی و خانوادگی مندرج در بسته‌های خدمت گروه‌های هدف
     غربالگری افراد براساس شرح خدمات
 -پیگیری مراقبت بیماران و افراد در معرض خطر
 ارجاع مراجعه کننده به سطح بالاتر درصورت لزوم براساس راهنمای اجرایی و بالینی و ارائه خدمات موردنیاز برای مراجعه کننده براساس پس خوراند دریافتی از سطوح بالاتر
 پیگیری موارد ارجاع شده
 دریافت بازخورد از سطوح پذیرنده ارجاع
 بررسی سلامت محیط و توصیه‌های لازم براساس دستورعمل‌های ابلاغی
 ثبت و گزارش‌دهی صحیح، دقیق و بهنگام براساس فرم‌ها، دستورعمل‌ها و تکالیف محوله
 سرشماری کارگاه­های منطقه تحت پوشش و مجتمع­های کارگاهی
 جمع آوری اطلاعات مربوط به بیماری­های غیرواگیر و واگیردار هدف منطقه تحت پوشش
 تهیه و نصب پانل مدیریتی (شاخص و نمودار) به تفکیک بیماری­های غیرواگیر و واگیردار
 هماهنگی درون بخشی و بین بخشی برای اجرای بهتر بسته خدمت
 جلب مشارکت مردم برای ارائه خدمات مطلوب
 پیش بینی و اقدام لازم برای تامین و تدارک منابع مورد نیاز برنامه ها
 اجرای برنامه های آموزشی افراد تحت پوشش
 کمک به جلب همکاری سازمان­های مردم نهاد و افراد ذی نفوذ منطقه تحت پوشش
 پیگیری مستمرمراقبت بیماران واگیردار هدف مهم مثل HIV/AIDS ، سل، سرخک، CCHF و ...، اجرای وظایف محوله در رابطه با مراقبت بیماری در هنگام همه گیری­ها
 شرکت فعالانه در دوره های آموزشی و بازآموزی در جهت ارتقای دانش فنی
 تهیه آمار و اطلاعات و ارائه آن به مرکز بهداشت شهرستان
 همکاری با مراقبین سلامت و کارشناسان تغذیه و روان در پیگیری در خارج از محدوده فضای پایگاه


شرح وظایف کارشناس تغذیه در تیم سلامت
شناسایی محیط جغرافیایی محل خدمت
شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن و جنس
انجام مطالعات میدانی و شناسایی عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت تغذیه ای در منطقه (شناسایی فاکتورهای خطر مانند اضافه وزن و چاقی، لاغری، کم خونی ، افزایش مصرف نمک، کمبود مصرف کلسیم و ویتامین D، افزایش مصرف روغن و ....)
تدوین برنامه های مداخله ای به منظور کنترل و کاهش عوامل و فاکتورهای شناسایی شده در منطقه
شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر وجود عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت افراد
انجام برنامه های موجود در بسته خدمت ابلاغی
تجویز مکمل‌های غذایی (اسید فولیک، مولتی ویتامین، آهن) در موارد لزوم یا مطابق برنامه کشوری برای گروه‌های خاص
آموزش به بیماران و موارد ارجاع شده
اجرای برنامه‌های آموزشی گروهی
نظارت بر برنامه‌های تغذیه ای شامل مکمل‌یاری، پایگاه‌های تغذیه سالم
تنظیم رژیم غذایی برای بیماران یا افرادی که تغذیه ناسالم دارند
شناسایی بیماران فشار خون بالا، دیابت، پوکی استخوان و اختلالات چربی خون، هیپوتیروئیدی، فنیل‌کتونوریا
پیگیری درمان و اصلاح تغذیه بیماران فشار خون بالا، دیابت، پوکی استخوان و اختلالات چربی خون، هیپوتیروئیدی، و فنیل‌کتونوریا
نظارت بر فروشگاه‌های عرضه مواد غذایی و پایش نمک‌های خوراکی به صورت موردی با همکاری کارشناس بهداشت محیط
نظارت بر برنامه‌های تغذیه در مدارس شامل مکمل‌یاری، پایگاه‌های تغذیه سالم و مشارکت در برنامه‌های آموزشی تغذیه
مشارکت در فعالیت‌های اجتماع محور (حمایت‌های تغذیه‌ای و توانمندسازی خانوارهای نیازمند، برگزاری جشنواره‌ها، مشارکت در برگزاری مناسبت‌های مختلف و..)
عضویت در شورای اجتماعی محلات، مشارکت در برنامه های آموزشی فرهنگسرای محله و ..
نظارت مستقیم هفتگی بر عملکرد مراقبین سلامت در زمینه فعالیتهای مرتبط با غذا و تغذیه در پایگاه های سلامت تحت پوشش
قبول ارجاعات از مراقبین سلامت در پایگاههای سلامت تحت پوشش و ارائه پس خوراند
ارجاع موارد براساس بسته خدمت به پزشک مرکز










شرح وظایف کارشناس سلامت روان در تیم سلامت

شناسایی محیط جغرافیایی محل خدمت
شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن و جنس
انجام مطالعات میدانی و شناسایی عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت روانی در منطقه ( مانند مصرف دخانیات، سوء مصرف مواد مخدر، مصرف مشروبات الکلی، خشونت خانگی، بیکاری ، میزان سواد و.....)
تدوین برنامه های مداخله ای به منظور کنترل و کاهش عوامل و فاکتورهای شناسایی شده در منطقه
شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر وجود عوامل و مشکلات اثرگذار بر سلامت افراد
انجام برنامه های موجود در بسته خدمت ابلاغی
آموزش های خود مراقبتی در حوزه سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد
آموزش مهارت های فرزندپروری
آموزش مهارت های زندگی
غربالگری تکمیلی در سوء مصرف مواد، مداخله مختصر و پیگیری
خدمات روانی-اجتماعی در درمان سوء مصرف کنندگان مواد
آموزش های روانشناختی کاهش آسیب اعتیاد در مدارس
آموزش­های روانشناختی به بیماران مبتلا به اختلالات روانپزشکی (غیرسایکوز)
آموزش گروهی خانواده بیماران مبتلا به اختلالات سایکوتیک
آموزش گروهی بیماران مبتلا به اختلالات سایکوتیک
ویزیت در منزل بیماران مبتلا به اختلالات سایکوتیک (در صورت لزوم و با همراهی مراقب سلامت مرد)
پیشگیری از خودکشی
مشاوره های عمومی
عضویت در شورای اجتماعی محلات، مشارکت در برنامه های آموزشی فرهنگسرای محله و ..
غربالگری تکمیلی سلامت اجتماعی
ارائه حمایت­های روانی –اجتماعی به بزرگسالان
ارائه حمایت­های روانی اجتماعی به کودکان
نظارت مستقیم هفتگی بر بر عملکرد مراقبین سلامت در زمینه فعالیتهای مرتبط با سلامت روان در پایگاه های سلامت تحت پوشش
قبول ارجاعات از مراقبین سلامت در پایگاه­های سلامت تحت پوشش و ارائه پس خوراند
ارجاع موارد براساس بسته خدمت به پزشک مرکز
همکاری با سازمان­های مردم نهاد و خیریه و بهزیستی برای کمک به نیازمندان و ایجاد اشتغال


شرح وظایف پزشک در تیم سلامت:

شناسایی محیط جغرافیایی محل خدمت
شناسایی جمعیت تحت پوشش از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن و جنس
مدیریت سلامت در جمعیت تحت پوشش
آموزش و ارتقای سلامت
هماهنگی‌های درون بخشی و برون بخشی
مراقبت از جامعه تحت پوشش براساس گروه‌های هدف تعیین شده و اجرای برنامه‌های سلامت تدوین و ابلاغ شده در نظام ارائه خدمات سلامت
پذیرش موارد ارجاعی و ارائه پس‌خوراند مناسب
درمان اولیه و تدبیر فوریت­ها
ارجاع مناسب و بموقع، پیگیری موارد ارجاع شده به سطح بالاتر و دریافت پس‌خوراند از سطح بالاتر
انجام اقدامات موردنیاز براساس پس‌خوراند
ارزیابی خطر و ظرفیت پاسخ واحدهای ارائه خدمات در مواقع بحران
ارزیابی امنیت غذایی در جمعیت تحت پوشش و اجرای برنامه‌های توانمندسازی مردم براساس ظرفیت‌های محلی
نظارت بر عملکرد تیم سلامت
پایش و ارزشیابی

















شرح وظیفه کارشناس بهداشت حرفه ای به صورت عام:
۱ -احترام و پاسخگویی شایسته به ارباب رجوع.
۲-شناخت و آگاهی لازم از وضعیت بهداشت حرفه ای کارگاههاو کارخانجات ،معادن،مشاغل کشاورزی و خدمات در منطقه و جمع آوری اطلاعات و آمار مربوطه ،برنامه ریزی جهت بازدید  از واحدهای مذکور در راستای تحقق اهداف بهداشت حرفه ای .
۳- همکاری در تنظیم و پیگیری برنامه های اجرایی در زمینه مبارزه با بیماریهای ناشی از کار ،بیماریهای واگیر ،مسمومیتها و حوادث و سوانح ناشی از کار با همکاری پزشک طب کار.
۴-آگاهی از حدود ملی تماس شغلی عوامل بیماریزا به منظور ارزیابی عوامل زیان آور محیط کار که به نحوی  از انحاء به سلامت جسمی –روانی و اجتماعی شاغلین لطمه وارد می سازد.
۵-نمونه برداری ، اندازه گیری ،تجزیه و تحلیل  وارزیابی عوامل زیان آور و مسائل ارگونومیک ((تطبیق انسان با کار و بالعکس)) در محیط کار و ارائه طریق به منظور پیشگیری  و کنترل  عوامل زیان آور درمحیط کاربا توجه به استانداردهای موجود.
۶-بررسی و شناخت مشاغل سخت و زیان آور در حرف گوناگون و برنامه ریزی در زمینه بهبود شرایط کار و معرفی شاغلین به منظور انجام معاینات دوره ای.
۷-آشنایی با اصول مراقبتهای اولیه بهداشت(P.H.C)وفعالیت ونظارت در زمینه ادغام فعالیتهای بهداشت حرفه ای در سیستم شبکه های بهداشتی ودرمانی کشور.
۸- نظارت و پیگیری در امر توسعه ،تأسیس ،تجهیز و راه اندازی خانه های بهداشت کار گری و مراکز بهداشت کار و نظارت بر حسن انجام کار بهداشتیاران کار و پرسنل  مراکز مذکور با توجه به آیین نامه ها و دستورالعملهای موجود.
۹-آشنایی و آموزش و نظارت کامل در اجرای طرحهای بهداشت حرفه ای (ادغام،بقا،بهگر غربالگری سیلیکوزیس،بهداشت کشاورزی و...)
۱۰-تشکیل دوره های آموزشی وبازآموزی برای بهداشتیاران کار ،بهورزان، کاردانهای بهداشتی ومسئولین بهداشت حرفه ای کارخانجات عضوکمیته های حفاظت فنی و بهداشت کار با توجه به دستورالعملهاوآیین نامه های موجود
۱۱-آشنایی با سیستم شبکه و مراکز بهداشتی ودرمانی شهری و روستایی و خانه های بهداشت به منظور استفاده از توان پرسنل  شاغل در سیستم شبکه در جهت ارائه خدمات ادغام یافته.
۱۲-همکاری با سایر کارشناسان  بهداشتی  مراکز بهداشت  در زمینه اجرا و ارایه طرحهای  بهداشتی و دستورالعملهای ستادی  به منظور ارتقاءسطح ارائه  خدمات  بهداشتی در منطقه.
۱۳- همکاری با کارشناسان بهداشت محیط در زمینه نظارت بر تأمین آب آشامیدنی سالم ،جمع آوری صحیح  و بهداشتی  زباله و فضولات و فاضلابها و سایر فاکتورهای بهداشت محیطی.
۱۴-هماهنگی و همکاری با کارشناسان آموزش سلامت به منظور ارائه برنامه های آموزشی بهداشت عمومی و حرفه ای
۱۵-اجرای طرحهای تحقیقاتی و همکاری با مؤسسات و مجریان  طرحهای تحقیقاتی در زمینه عوامل  زیان آور محیط کار.
۱۶-اعلام نواقص وصدور اخطاریه و رسیدگی به شکایات واصله در رابطه با کلیه واحدهای  تولیدی (صنعت-معدن-کشاورزی- خدمات)با توجه به قوانین و مقررات موجود.
۱۷-آشنایی با مجموعه قوانین و مقررات کار و تأمین اجتماعی،تشکیلات وزارت بهداشت- درمان و آموزش پزشکی در زمینه های مرتبط با فعالیتهای بهداشت حرفه ای
۱۸-جمع آوری وارسال به موقع آمار فعالیتهای بهداشت حرفه ای مطابق با فرمهای مصوب.
۱۹-مطالعه و بررسی آخرین دستاوردهای علمی در زمینه های مختلف بهداشت حرفه ای (عوامل زیان آور  و روشهای  اندازه گیری ،ارزشیابی و کنترل)
۲۰-ارائه و اجرای روشهای اجرایی در جهت پایش و کنترل عوامل زیان آور موجود در محیطهای  کار منطقه
۲۱-انجام سایر امور مربوطه طبق دستور مقام مافوق
 
 









شرح وظایف کارشناس بهداشت محیط
1. کنترل بر بهسازی و بهداشت مراکز تهیه، توزیع و فروش مواد غذایی، اماکن عمومی و اماکن بین راهی؛
 2. کنترل آب آشامیدنی مناطق تحت پوشش از نظر میکروبی و شیمیایی و به صورت متناوب و اطمینان از سلامت آب منطقه و اعلام نتایج به ارگانهای مربوطه؛
3. کلرسنجی روزانه و ثبت آن در پرونده کلرسنجی با قید مشخصات ایستگاه کلرسنجی و اعلام نتایج به شبکه بهداشت و ارگانهای مربوطه و در صورت لزوم گندزدایی آب؛
4. کنترل مواد غذایی و نمونه برداری از مواد غذایی مشکوک و ارسال آن به آزمایشگاه و معدوم نمودن مواد غذایی فاسد بر اساس دستورالعملهای مربوطه؛
5. اجرای طرح یکنواخت سازی ماده 13 مواد خوردنی و آشامدنی و آرایشی و بهداشتی و اخذ مجوز تعطیل اماکن و مراکز از شبکه بهداشت و درمان جهت تعطیلی آنها؛
6. معرفی پیشه وران به آزمایشگاه و صدور کارت معاینه پزشکی جهت آنها طبق دستورالعملهای صادره؛
7. بازدید از مدارس و مراکز آموزشی و مهد کودکها؛
8. بازدید و کنترل استخرهای شنا و حمامهای سونا؛
9. بازدید از آزمایشگاهها و مراکز بهداشتی درمانی و مطبها و بیمارستانها از نظر وضعیت بهداشت محیط؛
10. بازدید از پارکها و ورزشگاهها و ترمینالها و تشکیل پرونده بهداشتی واعلام به سازمانها و مسئولین زیربط و پیگیری تا حصول نتیجه مطلوب؛
11. بررسی کنترل فاضلاب، زباله، هوا، منابع آلوده کننده آنها و مکاتبه با ارگانهای مربوطه؛
12. رسیدگی به شکایات در زمینه های مختلف بهداشتی؛
13. سنجش ید در نمکهای خوراکی یددار بطور روزانه و نمونه برداری از نمکهای ید دار و ارسال به آزمایشگاه؛
14. مبارزه با حشرات و جوندگان ضمن بررسی کانونهای آلوده و برآورد میزان سم مورد نظر با توجه به میزان آلودگی و نظارت بر سم پاشی توأم با آموزشهای لازم و طعمه گذاری؛
15. کنترل و پایش امور محوله پرسنل تحت نظر و راهنمایی و ارشاد آنها جهت پیشبرد اهداف بهداشتی و ارائه راهکارهای مناسب؛
16. اقدامات اضطراری هنگام وقوع بلایای طبیعی؛
17. شرکت در جلسات بازآموزی و سمینارهای طبق دستورالعملهای مربوطه؛
18. بازدید از اماکن متبرکه و مساجد طبق دستورالعملها مربوطه؛
19. بازدید از جایگاههای پمپ بنزین و پیگیری نواقص مربوطه؛
20. کنترل بهداشتی اردوگاهها و زندانها جهت ساماندهی وضعیت بهداشتی آنها؛
21. شرکت در طرحهای ملی و کشوری جهت هماهنگی لازم برای پیشبرد اهداف بهداشتی؛
22. آموزش بهداشت جهت کلیه رده ها توام با فعالیتهای روزمره به طور چهره به چهره؛
23. آموزش بهداشت دانشجویان در مقاطع پزشکی و پیراپزشکی؛
24. نظارت بر دفع بهداشتی زباله در مناطق شهری و روستایی و سایت جمع آوری و دفع زباله های شیراز؛
25. نظارت بر احداث و بهسازی توالت خانوار های روستایی؛
26. نظارت بر فعالیتهای آموزشگاه های صنوف؛
27. تاسیس شورای حل اختلاف ویژه امور بهداشتی؛
28. تاسیس اورژانس بهداشت محیط؛
29. اجرای طرح ضریت؛
30. اجرای طرح شهر سالم؛
31. اجرای روستای سالم؛
32. بهسازی محیط روستا؛
33. برگزاری جلسات شورای بهداشت روستا، بخش و کارگروه بهداشت درمان و تامین اجتماعی شهرستان؛
34. نظارت بر فعالیت بهورزان در مورد کنترل کیفیت بهداشتی آب آشامیدنی، بهسازی ( محیط روستا، منابع آب مثل چاه و چشمه، آبریزگاهها و ... ) مرکز تهیه و توزیع و فروش مواد غذایی، بهداشت محیط منازل جلب مشارکت همگانی در جمع آوری و دفع بهداشتی زباله و فضولات و کنترل کیفیت مواد غذایی و آموزش موازین بهداشت محیط و .... و گزارش نتایج به مقامات ذیربط؛
35. راهنمای و آموزش مردم و جلب مشارکت عمومی و همکاریهای بین بخشی در زمینه اجرای پروژه های شهر سالم؛
36. اجرای سایر دستورات مقام مافوق در زمینه ای مربوط به بهداشت محیط؛
37. اجرای طرح توسعه و تشدید مواد غذایی در غالب طرح ضربت؛
38. اجرای طرح امنیت غذا؛
39. اجرای طرح بیسج سلامت نوروزی؛
40. بازدید و نظارت از استخرهای شنا؛
41. جمع آوری اطلاعات و آمار مراکز تهیه و توزیع و فروش مواد غذایی و اماکن عمومی، آب آشامیدنی و تأسیسات آب و فاضلاب و ... و تکمیل فرمهای مربوطه؛
42. تجزیه و تحلیل آمار و شاخصهای بهداشت محیط.


















وظایف واحد مبارزه با بیماریها

 

نصب و تکمیل فرم دماسنجی بر روی یخچال مطابق با دستورعمل موجود	
 

کنترل آیس پکها ، آب نمک و انجام برفک زدایی در یخچال	
 

کنترل واکسن های نگهداری شده از نظر تاریخ انقضاء و نگهداری صحیح آن در داخل قفسه ها	
 

تلقیح واکسن به گروه های مورد نظر	
 

مشارکت در طرح ها و دستورعمل های ابلاغی به صورت موردی	
 

شرکت در کلاس های آموزشی و بازآموزی	
 

سرکشی به خانه های بهداشت و بازدید از عملکرد	
 

بررسی اپیدمیولوژیک گزارش موارد ابتلا به بیماری های واگیردار خاص از واحدهای تابعه	
 

گرفتن آمار افاغنه و اتباع خارجی در منطقه تحت پوشش	
 

بیماریابی فعال در منطقه تحت پوشش از نظر مالاریا، التور، فلج شل حاد، تب مالت، گال، سل و…و تهیه لام در موارد لازم	
 

ارسال نمونه لام های تهیه شده در بیماریابی به آزمایشگاه	
 

تحویل دارو طبق دستور پزشک به بیماران مالاریایی ، سل ریوی و…	
 

گزارش تلفنی و تنظیم فرم های گزارش دهی فوری، هفتگی، ماهانه و سالانه و ارسال به مرکز	
 

مراجعه به مطب های شخصی و سایر مراکز ارائه خدمات درمانی و تشخیصی در سطح منطقه	
 

بازدید از خانه های بهداشت تحت پوشش و دیگر واحدهای تحت پوشش	
 

برگزاری جلسات آموزشی ماهانه یا دوره ای برای کارکنان مرکز و سایر پرسنل	
 

بررسی آمار عملکرد خانه های بهداشت یا سایر واحدها از نظر مبارزه با بیماری ها	
 

گرفتن گزارش صفر از واحدهای بهداشت خانواده و… در مورد بیماری های مرتبط	
 

بررسی اپیدمیولوژیک هر مورد مثبت از هپاتیت B ،آموزش و انجام واکسیناسیون وبررسی اپیدمیولوژیک	
 

 بررسی بیماری های واگیردار شامل سرخک – سرخجه – اسهال خونی – مالاریا- تب مالت و…..	
 

غربالگری دانش آموزان و ارجاع موارد مشکل دار و پیگیری های بعدی	
 

ثبت اطلاعات در  دفتر بیماری های واگیردار	
 

اجرای استراتژی DOTS	
 

مشارکت در اجرای طرح ها و دستورعمل های ابلاغی بصورت موردی	
 

شرکت در کلاس های آموزشی و بازآموزی	
 

تشکیل جلسات آموزشی درمورد بیماریهای غیرشایع منطقه	
 

پیش بینی نشده












شرح  وظايف پزشك خانواده شهري

سلامت كودكان و نوزادان

- انجام و ثبت اولین معاینه نوزاد (معاینه فیزیکی کامل) در دوره نوزادی

- درمان کودک بیمار زیر دو ماه و دو ماه تا پنج سال طبق پروتکل مانا

- ارزیابی و درمان  و ارجاع کودکان دچار اختلال رشد وتکامل

سلامت مادران

- انجام معاینات بالینی ، درخواست آزمایشها یا بررسی تکمیلی، آموزش و مشاوره مراقبتهای پیش از بارداری، حين بارداري و پس از زایمان

- تجويز مكمل هاي  قبل، حين و پس از بارداري

- گزارش موارد مرگ مادر در صورت وقوع

- تعیین و ارجاع موارد نیازمند ارجاع فوری و غیر فوری

سلامت باروري و تنظيم خانواده

- انجام معاينات لازم و ارجاع افراد داوطلب واجد شرايط براي انجام توبکتومی و وازکتومی

- انجام مشاوره در موارد خاص تغيير روش

- انجام معاينات در روش هاي هورموني و درخواست آزمايشات لازم

- بررسي موارد منع مصرف نسبي و تاييد يا رد استفاده از روش

- ارجاع و پيگيري در مواردي كه نيازمند ارجاع به متخصص هستند

سلامت ميانسالان

- ارائه مراقبت هاي دوره اي سلامت ميانسالان و تکمیل فرم ثبت سبا و سما

- انجام معاینات دوره ای ژنیکولوژی پستان و تکمیل فرم مربوطه (پزشک زن)

- ارجاع موارد به پزشک متخصص برای انجام طبقه بندی و سایر خدمات بالینی و پیگیری موارد ارجاعی بر اساس تصمیم پزشک متخصص

سلامت سالمندان

- ارائه مراقبت  هاي دوره اي مراقبت هاي ادغام يافته سالمند و تكميل فرم ثبت مراقبت

- ارجاع موارد به پزشک متخصص برای انجام طبقه بندی و سایر خدمات بالینی و پیگیری موارد ارجاعی بر اساس تصمیم پزشک متخصص

- ارائه مشاوره هاي شيوه زندگي سالم در دوره سالمندي

 

 

 

 

 

 

 

شرح وظايف ماما يا پرستار مستقر در پايگاه پزشك خانواده شهري (همکار مستقیم پزشک)

 سلامت كودكان و نوزادان

- اندازه گیری و ثبت قد، وزن، دور سر و محاسبه نمایه توده بدنی و رسم منحنی رشد کودکان و ارزیابی وضعیت رشد آنها

- ارزیابی وضعیت تغذیه با شیر مادر و تغذیه تکمیلی و انجام مشاوره های لازم

- ارزیابی و ثبت تکامل کودکان

- تجویز مکملهای ویتامین آ+د، مولتی ویتامین و آهن جهت کودکان زیر 2 سال

- انجام مشاوره شیردهی در ویزیت دوم، سوم و چهارم بارداری

سلامت مادران

- مصاحبه و تشکیل یا بررسی پرونده جهت ارائه مراقبتهای پیش از بارداری، حين و بعد از بارداري

- ارائه معاينات باليني ، درخواست آزمايشات و ثبت مراقبت هاي پيش از بارداري ، حين و پس از زایمان

- آموزش و مشاوره در خصوص مراقبتهای پیش از بارداری، حين و پس از زایمان

- تجويز مكمل هاي دوران بارداري

- گزارش موارد مرگ مادر در صورت وقوع

- - تعیین موارد بهبود نیافته نیازمند ارجاع فوری و غیر فوری ومواردبدون تغییر و بهبود یافته نیازمند پیگیری مشکل

 

سلامت باروري و تنظيم خانواده

- شناسايي زنان واجد شرايط جهت دريافت وسايل پيشگيري از بارداري و ارجاع به نزديكترين پايگاه دولتي

- شناسايي زنان واجد شرايط گذاشتن آي يو دي و ارجاع به نزديكترين پايگاه دولتي

- ارجاع افراد داوطلب واجد شرايط براي انجام توبکتومی و وازکتومی

- انجام مشاوره در موارد تغيير روش

- انجام معاينات در روش هاي هورموني و درخواست آزمايشات لازم

- ارجاع و پيگيري موارد نيازمند معاينه توسط پزشك و پيگيري انجام آزمايشات 

- استخراج شاخص ها و تكميل فرم شماره ب

گروه سلامت ميانسالان

- انجام معاینات دوره ای ژنیکولوژی، معاينات باليني پستان و تکمیل فرم مربوطه

- ارائه مراقبت هاي دروران يائسگي و ثبت فرم هاي مراقبت سبا

- ارائه مشاوره و بررسي سوابق سلامت باروري

گروه سلامت سالمندان

- شناسايي و تعيين جمعيت سالمندان هدف برنامه مراقبت هاي ادغام يافته سالمند

- ارجاع جمعيت سالمندان شناسايي شده به نزديكترين پايگاه هاي بهداشتي

- ارجاع موارد به پزشک برای انجام طبقه بندی و سایر خدمات بالینی و  ارسال پیگیری موارد ارجاعی بر اساس تصمیم پزشک به پايگاه بهداشتي

شرح وظايف كاردان و كارشناس مستقر در پايگاه بهداشتي

سلامت كودكان و نوزادان

- انجام واکسیناسیون

- گزارش موارد فوت نوزادان

-  گزارش موارد فوت کودکان 1-59 ماهه

- پرسشگری موارد فوت نوزادان در خارج بیمارستان

- پرسشگری موارد فوت کودکان 1-59 ماهه  در خارج بیمارستان

 سلامت مادران

- ایمن سازی در مراقبتهای پیش از بارداری و بارداری

- تجویز مكمل هاي دوران بارداري و پس از زایمان

- تجویز و تزریق رگام در صورت لزوم

- انجام آزمایشات ضروری

- گزارش موارد مرگ مادر در صورت وقوع

سلامت باروري و تنظيم خانواده

- تشكيل پرونده ، انجام مشاوره در انتخاب و آغاز استفاده از روش پيشگيري از بارداري و موارد تغيير روش  و تغيير شرايط عمومي زنان واجد شرايط ، گرفتن شرح حال و معاينات و تكميل فرم هاي مرتبط با هر روش

- ارائه اقلام پيشگيري از بارداري ( دادن قرص هاي پيشگيري از بارداري ، تزريق آمپول هاي سه ماهه و يك ماهه ، كاندوم و EC )

- تشكيل پرونده و مشاوره در مورد متقاضيان آي يو دي ، گرفتن شرح حال و معاينات ، گذاشتن آي يو دي و چك آن

- ارجاع افراد داوطلب واجد شرايط براي انجام توبکتومی و وازکتومی

- درخواست داروهاي پيشگيري از بارداري

- تكميل فرم آماري موجودي مصرفي و فرم 108 در پايان هر سه ماه

- نگهداري اقلام پيشگيري از بارداري در شرايط مناسب و رعايت اصول امنيت كنتراسپتيو ها

- استخراج شاخص ها و تكميل فرم شماره ب

 سلامت ميانسالان

- شناسایی و تعیین افرادگروه سنی هدف ( 60-25 سال )

- شناسایی و ارجاع گروه سنی هدف به پایگاه بهداشتی

- تکمیل فرم ارزیابی اولیه سبا و سما و ثبت مشخصات مراجعه کننده

- بررسی سوابق بیماری ، باروري ، واكسيناسيون، عادات رفتاري و تکمیل فرم مربوطه سبا و سما

- آموزش بهبود شیوه زندگی سالم در دوره میانسالی

- ارجاع گروه هدف به پزشک برای انجام طبقه بندی و سایر خدمات بالینی و پيگيري موارد ارجاعي بر اساس دستور پزشك

- توزیع رسانه های آموزشی

- جمع آوری، تجزیه و تحلیل اطلاعات و شاخص های آماری

سلامت سالمندان

- شناسايي و تعيين جمعيت هدف برنامه هاي سلامت سالمندان

- تشكيل پرونده مراقبت هاي ادغام يافته سالمند ويژه جمعيت هدف

- ارجاع به پزشك جهت انجام طبقه بندي و ارائه ساير خدمات موارد ويژه و پيگيري ارجاع بر اساس دستور پزشك

- توزيع رسانه هاي آموزشي

- اموزش و ارائه مشاوره شيوه زندگي سالم در دوره سالمندي

- جمع آوری، تجزیه و تحلیل اطلاعات و شاخص های آماری






















شرح وظایف کارشناس سلامت دهان و دندان
شناسایی منطقه تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت ( خانه های بهداشت و مدارس)
اطلاع از جمعیت تحت پوشش و نصب آن به برد واحد
پایش و نظارت بر عملکرد بهورزان منطقه تحت پوشش مرکز بهداشت غرب تهران
هماهنگیهای درون بخش و برون بخش با سازمانهای مرتبط در راستای برنامه ها و طرحها
هماهنگی ونظارت بر ارائه خدمات بهداشتی و درمانی با اولویت گروه هدف
همکاری در تهیه و تنظیم برنامه جامع عملیاتی واحد سلامت دهان و دندان
همکاری در برنامه ریزی گزینش مطلوب نیروی دندان پزشک جهت ورود به سیستم
تنظیم و پیشنهاد برنامه باز آموزی کارکنان رده های مختلف در زمینه سلامت دهان و دندان با هماهنگی سایر واحدها
تهیه فهرست کاملی از موجودی وسایل، تجهیزات و مواد دندان پزشکی
توجه به نگهداری، سرویس و تعمیر یونیتهای دندان پزشکی
جمع آوری آمار ارائه خدمات در واحدهای دندان پزشکی و تحلیل آن و ارسال به معاونت بهداشتی
نظارت و بازدید از واحدهای دندان پزشکی مراکز تابعه
 برآورد و درخواست به موقع مواد، تجهیزات و وسایل مورد نیاز و پیگیری تامین آنها
 دقت در بایگانی سوابق اطلاعات و آمار بر اساس روش های صحیح فایلینگ و منطبق با اصول ۵s
 تهیه و توزیع کتب، جزوات، رسانه های آموزشی ویژه دانش آموزان، والدین، مربیان و معلمین داوطلب
برنامه ریزی، هماهنگی و نظارت درخصوص برگزاری مناسبت های بهداشتی
برنامه ریزی، هماهنگی و نظارت بر آموزش دانش آموزان، والدین، مربیان و معلمین داوطلب
برنامه ریزی، هماهنگی و نظارت جهت تعیین فلوراید آب آشامیدنی مناطق تحت پوشش
برنامه ریزی، هماهنگی و نظارت درخصوص رعایت اصول استریلیزاسیون وکنترل عفونت درمراکز تحت پوشش
تنظیم و اجرای طرحهای پژوهشی درسطح شهرستان و مشارکت در اجرای طرحهای تحقیقاتی که از طریق مرکز بهداشت استان ابلاغ و اجرا می شود.
شرح وظایف  دندان پزشک
شناسایی منطقه تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت ( خانه های بهداشت و مدارس)
اطلاع از جمعیت تحت پوشش و نصب آن به برد مرکز
هماهنگی بین بخشی و جلب مشارکت مردم
پایش و نظارت بر عملکرد بهورزان منطقه تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت
ارائه خدمات بهداشتی و درمانی لازم به مراجعین با اولویت گروه هدف
قبول ارجاع از پایگاه های سلامت و خانه های بهداشت
آموزش چهره به چهره به کلیه مراجعین
آموزش مدیران، معلمین، مربیان بهداشت مدارس و سایر گروههای غیر تخصصی در منطقه تحت پوشش
آموزش مدیران ، مربیان مهد کودکهای منطقه تحت پوشش
آموزش رابطین بهداشتی مراکز و پایگاه های سلامت 
جلب همکاری مدیران و مربیان مدارس تحت پوشش برای اجرای طرح ها در مدارس
برگزاری کلاس های آموزشی برای پرسنل بهداشتی
مراقبت از زنان باردار در ماههای سوم، پنجم و هفتم بارداری
ارائه خدمات بهداشتی و درمانی مورد نیاز زنان تا یک سال پس از زایمان(ترمیم، جرمگیری، کشیدن دندانهای غیر قابل نگهداری)
ارائه خدمات بهداشتی درمانی مورد نیاز کودکان زیر ۶ سال( ترمیم، جرمگیری، کشیدن دندانهای غیر قابل نگهداری)
ارائه خدمات بهداشتی درمانی مورد نیاز کودکان ۱۴- ۶ سال( فیشورسیلانت تراپی، ترمیم، جرمگیری، کشیدن دندانهای غیر قابل نگهداری)
ارجاع موارد لازم به مراکز تخصصی
ثبت روزانه خدمات سلامت دهان و دندان در پرونده الکترونیک بیمار
گزارش عملکرد به مرکز بهداشت شهرستان
رعایت اصول استریلیزاسیون وکنترل عفونت درمراکز دندان پزشکی
حفظ،نگهداری تجهیزات و وسایل دندان پزشکی
پیش بینی مواد مصرفی و تجهیزات دندان پزشکی مورد نیاز و اعلام به موقع به مرکز بهداشت شهرستان
مشارکت در کلیه طرح ها، تحقیقات، برنامه ها و دستورالعمل هایی ابلاغی از واحد سلامت دهان و دندان
تحویل واحد از سرپرست مرکز/ دندانپزشک قبلی بر اساس آخرین لیست مواد مصرفی و تجهیزات موجود در واحد دندان پزشکی
شرکت در جلسات تعیین شده واحد سلامت دهان و دندان
همکاری در تهیه مطالب آموزشی بهداشت و سلامت دهان و دندان جهت گروه هدف 
وظایف کاردان بهداشت دهان و دندان مستقردر واحد دندان پزشکی
شناسایی منطقه تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت ( خانه های بهداشت و مدارس ، مهد کودک ، ... )
اطلاع از جمعیت تحت پوشش ( گروههای هدف ) و نصب آن به برد مرکز
هماهنگی بین بخشی و جلب مشارکت مردم
آموزش بهداشت دهان و دندان به مراجعین ، به خصوص به گروههای هدف ( کودکان زیر ۱۴ سال، خانمهای باردار، مادران یکسال پس از زایمان )
ارائه خدمات بهداشتی پیشگیری مورد نیاز مراجعین با اولویت گروه هدف ( فلوراید تراپی موضعی با ژل، وارنیش، جرمگیری، برساژ و پروفیلاکسی،فیشورسیلانت تراپی و پالیشینگ پرگردگیها )
آموزش بهورزان خانه های بهداشت تحت پوشش به صورت گروهی و چهره به چهره
پایش و نظارت بر عملکرد بهورزان منطقه تحت پوشش مراکز و پایگاه های سلامت
آموزش کاردان و کارشناس بهداشت خانواده شاغل در مراکز و پایگاه های سلامت تحت پوشش به صورت گروهی و چهره به چهره
برگزاری کلاسهای آموزشی برای پرسنل بهداشتی تحت پوشش
آموزش رابطین بهداشتی مراکز و پایگاه های سلامت تحت پوشش
آموزش مدیران، معلمین، مربیان بهداشت مدارس در منطقه تحت پوشش
جلب همکاری مدیران و مربیان مدارس تحت پوشش در اجرای برنامه های کشوری و منطقه ای سلامت دهان و دندان جهت دانش آموزان مدارس
 آموزش مدیران ، مربیان مهد کودکهای منطقه تحت پوشش
معاینات دهان و دندان گروه هدف ( کودکان زیر ۱۴ سال، خانمهای باردار، یکسال پس از زایمان ) در مراکز و پایگاه های سلامت
معاینات دهان و دندان دانش آموزان در مدارس و ارجاع جهت دریافت خدمات دندان پزشکی به مراکز جامع سلامت
 معاینات دهان و دندان کودکان تحت پوشش مهد کودک ها و ارجاع جهت دریافت خدمات دندانپزشکی به مراکز جامع سلامت
مشارکت در طرحها و تحقیقات استانی و کشوری در زمینه دهان و دندان شامل معاینه، تکمیل فرمها، جمع آوری اطلاعات و انجام خدمات تحت شرح وظیفه
رعایت اصول استریلیزاسیون و کنترل عفونت در واحد سلامت دهان و دندان
حفظ و نگهداری تجهیزات دندانپزشکی و اعلام به موقع نقایص تجهیزات
 پیش بینی مواد مصرفی و تجهیزات مورد نیاز و اعلام به موقع آن به مرکز بهداشت شهرستان
 تهیه گزارش عملکرد و ارسال به مرکز بهداشت شهرستان
ثبت روزانه خدمات بهداشت دهان و دندان در پرونده الکترونیک بیمار
همکاری در تهیه مطالب آموزشی بهداشت و سلامت دهان و دندان جهت گروه هدف
تحویل واحد از سرپرست مرکز/ دندان پزشک قبلی بر اساس آخرین لیست مواد مصرفی و تجهیزات موجود در واحد دندان پزشکی
شرکت در جلسات تعیین شده واحد سلامت دهان و دندان
